s VTBEPXJIAHO
[enepabHBIA JUPEKTOP

S P
7 s 2 «IlurcepBuc»
i /"Z{/Z% Burorpaios/

MEHIO TOPSIUMX 3ABTPAKOB 11 OBEJIOB
JUTS OPTAHM3ALIMA IIMTAHWS OBYYATOLLINXCI
| — 4 KJIACCOB B OBII[EOBPA3BOBATEJILHBIX

OPTAHM3ALIMAX (BO3PACT 7 — 11 JIET)

(CBOPHHMK PELIEIITYP BJIIOL ¥ TUIIOBBIX MEHIO JUL1 OPTAHU3ALTH [MMTAHMA
OBYUAIOLLIUXCS 1-4 KJIACCOB B OBIIIEOBPA3OBATEJIEHBIX OPTAHU3ATIMAX: TIOCOBME.- M.:
®EJIEPAJIBHBIN LIEHTP I'MI'MEHBI 1 SITUJIEMHOJIOTMH POCIIOTPEBHAI3OPA, 2022., EIMHBIA
CBOPHUK TEXHOJIOI'MYECKUX HOPMATHUBOB, PELIEIITYP BJIKO/ 1 KYTIMHAPHbBIX WU3AEJIIA

r. [TEPMb 2021)



[J_Vg pen |Ha3ssanue Garona Macca |Beaxu |[JKupel |Vrnesogsr Kanopuiino

co.rox CTh
Ionenensnuk, 1 Hemeas r r r i Kxan
3aBTpak

54-13 CBIp TBEPIBIX COPTOB B Hapeske |15 3.5 4,4 0 53,8

54-9x Karma Bsi3xast Monognas oscgras | 200 8.6 11,3 34,3 2729

ITpom. ®pyxT (MaH1apuH) 100 0,8 0,2 7y 38,0

54-2ru  |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8

ITpom. Xeb mImeHHYHbIH 45 3,6 0,45 21,7 105,75

[Tpom. Xeb pxanoi 25 2,1 0,8 10,6 64,75
Hroro 3a 3aBTpax 585 18,8 17,15 80,6 562,0
Oben

54-113 Canar u3 MOpKOBH U 567T0K 60 0,6 6,1 4,3 74,2

54-4¢ Pacconsnuk nomanramit 200 1,9 5,1 11,2 98,5

54-1Ir | Kaprodensroe mope 150 32 5,2 19,8 139,4

54-29m | @pukamensKu U3 TOBSITHHEI 90 12,3 9,9 6,1 172,1

54-3x Kommor u3 yepuocausa 200 0,5 0,2 19,5 81,3

[Tpom. Xneb mieHHaHbt 60 4.7 0,6 29,0 141,0

[Ipom. Xneb ocolbprit 30 2,3 0,4 13,95 63,6
Hroro 3a o6en 790 25,5 27.5 103,85 770,1
Hroro 3a 3aBTpak u ofex 1375 44,3 44,65 184,45 1332,1
Bropuuk, 1 nenens
3aBTpak

54-53 CanaT u3 cBexHx noMuzmopos u 100 1,0 5.2 3,0 62,6
Or'ypIIOB

54-3r Maxapoms! oTBapHEIe ¢ chpoM | 150 1,9 6,8 28,6 207,7

54-23rn | Kodeiinpnt Hamurok ¢ Mmomoxom | 200 3.8 2.9 11,3 86,0

IIpom. Xn1eb mneHnIHbIH 45 3,6 0,45 21,7 105,75

[Tpom. Xned prxaHoi 25 251 0,8 10,6 64,75
Hroro 3a 3aBrpak 520 18,4 16,15 75,2 526,8
Oben

54-163 | BuHerper ¢ pacTHTEILHEIM 100 1,1 8.8 6.8 111,8
MacaoM

54-1c IIlm u3 cBexel KamycTs co 200 1,6 4.9 5.3 72,1
CMETaHOH

54-6r Puc orapuoi 150 3,7 4.8 36,5 203,5




54-14p Kotnera peibnas mobutenskas | 100 12,9 4,0 6,1 112,2
(MuHTaH)

54-1xa  |Kowmror u3 cmecu cyxodpyxros |200 0,5 0 19,8 81,0

[Ipom. Xi1ed NmeHUYHBIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5

[Tpom. Xieb pixanoi 30 2,55 1,0 12,75 77,7
Hroro 3a oben 830 26,3 24,0 111,4 775,8
Hroro 3a 3aBTpak u oden 1350 44,7 40,15 186,6 1302,6

Ne pent Hazpauue 0O/1r00a Macca |Beaxn |Kuposr |¥Yriesoas! | Kagopuiino

c6.rog CTh
Cpena, 1 Henens T r r r Kxan
3aBTpak

54-30 OMJIET C MOPKOBBIO 150 11,1 15,0 52 201,0

ITpom. ®pyxkr(6anam)** 100 IS 0,5 21,0 96,0

54-3ru Yaii ¢ THMOHOM H CaXapoM 200 0,3 0 6,7 27,9

[Tpom. Xne® nIneHuIHbIH 45 3,6 0,45 21,7 105,75

[Tpom. Xneb pxa"o# 25 2,0 0,8 12,7 71,0
Hroro 3a 3aBTpak 520 18,5 16,75 67,3 501,65
Oben

54-73 Caar U3 OeNOKOYaHHOH 60 1,6 6,1 6,2 85,7
KaITyCTHI

54-T¢ Cym xaprodensHBli ¢ 200 2.5 2.2 18,1 102,0
MaxKapOHHBIME H3IETHIMU

54-5r Karma mepoBast paccelmdarast 150 4.4 5,25 30,45 187,1

367 [ITunia B coyce ¢ ToMaroM 100 9,5 11,1 2,2 146,4

54-2xg  |KoMIoT U3 Kypara 200 1,0 0,1 15,7 66,9

ITpom. Xieb mImeHuYHbIH 60 4,7 0,6 29,0 141,0

[Tpom. Xeb pixaHoi 30 2.55 1,0 12,75 77,7
Hroro 3a oben 800 26,25 26,35 114,4 806,8
Hroro 3a 3aBTpak u oden 1320 44,75 43,1 181,7 1308,45
Yersepr, 1 Henens
3apTpak

53-193 Macio cnuBounoe (roprusmu) |10 0,1 7.2 0,1 66,1

282 3amekanka pucoBas ¢ TBoporom, |170 10,6 7,6 40,1 271,0
CMeTaHOH

IIpom. Opykr(s610K0) ** 100 0,4 0,4 9.8 47,0

54-4rg  |Yaii ¢ MOJIOKOM M caxapoM 200 1,6 1.l 8,7 30,9

ITpom. X1e6 NImeHAYHbIH 30 2.4 0,3 14,5 70,5

ITpom. Xned pxaHoi 20 1,7 0,7 8,5 51,8




Hroro 3a 3aBTpaKk 530 16,8 17,3 81,7 5573
O0en
54-53 Cauar 13 cBexux momuopoB u |60 0,6 3,1 1,8 37,6
Or'ypILIOB
54-8¢ Cy1n ropoxoBbIi 200 4.2 4,0 15,9 116,8
54-1r MaxkapoHbl OTBapHBIE 150 5,4 4.9 32,8 196,8
325 Azy 100 9.9 10,1 4,0 184,1
54-5xg  |Kommor u3 900K U BUIIHH 200 0,2 0,1 10,2 42,5
[Tpom. Xi1eb HIeHnIHEIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5
[Tpom. Xneb pixaHOi 30 2,55 1,0 12,75 77,7
Hroro 3a oben 790 26,8 23,7 101,6 773,0
Hroro 3a 3aBTpaK u odel 1320 43,6 41,0 183,3 1330,3
Ne penn  |Haspanue Ouroma Macca |Beaxn |upser |VYraesoaw! |Kanopuiin
¢0.roj 0CTh
Iarauna, 1 Henens r r r r Kxan
3aBTpak
54-9r Pary u3 osoel 130 2.4 6,4 11,8 115,6
54-8m Tedrenn us rossunsl napossie |70 8,05 8,3 7,6 136,6
54-2ru Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 6,5 26,8
[Ipom. X1eb mImeHHYHbIR 50 3,95 0,5 24,15 117.,5
[Tpom. X1eb ocoObri 50 4,25 1,6 21,25 129,5
Hroro 3a 3aBTpaK 500 18,85 16,8 71,3 526,0
Oben
54-283 CaekJyia oTBapHas JOJIBKaMHU 80 o 0,2 7,1 33,6
54-10c | Cym KpecThsSHCKHH ¢ KPYyIIOH 200 1.9 5,0 10,3 94,2
(xpyma nepiaoBasi)
54-11r KaprodensHoe mrope 150 3,2 52 19,8 139,4
54-18m  |IleueHb roBsDKBS I10- 100 12,75 11,5 6,6 196,5
CTPOTaHOBCKH
54-1xa  |Komnor u3 cmecu cyxodpykros |200 0,5 0 19,8 81,0
[Ipom. Xneb nImeHHIHBIA 50 3,95 0,5 24,15 117,5
[Tpom. Xneb pixanon 30 2,55 1,0 12,75 77,7
Hroro 3a obex 810 26,05 23,4 100,5 739,9
Hroro 3a 3aBTpax H 00ex 1310 44,9 40,2 1718 1265,9
Ne penr  |Haszsanme Ouroga Macca |Beaxm |Kupesr |Yrnesoasl |KamopmiiHo
c0.ron CTh
IMonenensHUK, 2 Heed r r r r Kxan

3aBTpak




54-16x |Kama «pyxOa» 200 5,0 5,8 24,1 168.,9
54-13 CrIp TBEpPIBIX copToB B Hapeske |20 4,7 R 0 71,7
[Ipom. Opykr (s010K0)** 100 0,4 0,4 9,8 47,0
54-23ra | Kodeitupiit HamuTok ¢ Momokom | 200 3.8 2.9 11,3 86,0
[Tpom. X1eb nineHuIHbIA 30 2,4 0,3 14,5 70,5
[Tpom. Xi1eb ocoObIi 20 1,7 0,7 8,5 51,8
Hroro 3a 3aBTpaK 570 18,0 16,0 68,2 495,9
Oben
54-23 Orypern B Hape3ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5
54-3¢ PacconbHUK JIeHHHTpaICKHit 200 1,9 5,1 13,2 106,7
54-10r Kaprodens 0TBapHOH B MOJIOKE 150 4,5 5,6 26,6 173.7
54-8m Tedreny U3 roBsIUHEI TAPOBBIE 100 11,5 11,9 10,9 195,1
54-3xa  |KoMIoT U3 YepHOCIHBA 200 0,5 0,2 18,5 81,0
[Ipom. X1e0 mineHuIHbIA 50 3,95 0,5 24,15 117,5
[Tpom. Xneb prxaHoH 30 2,55 1,0 12,75 77,7
Hroro 3a oben 790 254 24,4 108,6 760,2
Hroro 3a 3aBTpak u 00€e/ 1360 43,4 40,4 176,8 1256,1
Bropuuk, 2 He/e/s
3aBTpak
53-193  |Macno ciusounoe (nopuusamu) |10 0,1 7,2 0,1 66,1
54-53 Canar 13 cRexux moMuaopos u |60 0,6 3,1 1,8 37,6
OrypIIOB
54-3r MakapoHEI OTBapHsIe ¢ ceipom | 170 9,0 7,7 32,4 2354
54-2ru Yaif ¢ caxapoM 200 0,2 0 6,5 26,8
[Tpom. Xi1eh mImeHuYHBIA 45 3,6 0,45 21,7 105,75
[Tpom. Xneb pxa"o# 25 2,1 0,8 10,6 64,75
Hroro 3a 3aBTpaK 510 15,6 19,25 73,1 536,4
Oben
54-133 Casiar U3 CBEKJIBI OTBAPHOM 60 0,8 2,7 4,6 45,6
54-10c | Cym KpecThSIHCKHH ¢ KPYTIOH 200 1,9 5,0 10,3 94,2
(xpyma mepropas)
54-4r Kamma rpegneBast pacchlriaras 150 8,3 6,3 36,0 233,7
367 IItHma B cOyce ¢ TOMaToM 100 9,5 11,1 2.2 146,4
54-25xu |Kucens U3 KIITOKBEL 200 0,1 0 14,1 56,8
[Ipom. Xi1eb MIIIeHUIHBIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5
ITpom. X1eb ocoOprit 30 2.3 0,4 13,95 63,6
Hroro 3a obex 790 26,85 26,0 105,3 757,8




Hroro 3a 3aBTpak u 00ex 1300 42,45 45,25 178,4 1294,2

Ne pen  |HasBamume Guroga Macea |Beaxku |Kupbl | Yraesoas |Kasnopuiino

co.rog CTh
Cpena, 2 Hegeas r r r E Kxan
3aBTpak

54-13 CaIp TBepzBIX COPTOB B Hapeske |10 2,3 2.9 0 35.9

54-9x Kamma Bsa3kas monounas oecsiHas | 200 8,6 11,3 34,3 272,9

ITpom. QOpyxr (rpyma)** 100 0.4 0,3 9,5 423

54-21ra  |Kaxkao ¢ MomokoM 200 4,6 3,6 12,6 100,4

[Tpom. X7ne6 MIIeHUYHBIH 15 1,2 0,15 7,2 35,25

[Tpwm. Xneb prxanoi 15 1.3 0,5 6,4 38,85
Hroro 3a 3aBTpak 540 18,4 18,75 70,0 525,6
Oben

21 Cautar U3 MOPKOBH 100 1,2 6,0 11,2 104,0

54-2¢ Bopn ¢ kamycroit u kaprodenem |200 1,7 4,3 9,7 90,2
CO CMETaHOM

354 3anexanka KaprodenpHas ¢ 250 16,9 12,3 24.4 243,6
[IEYEHEI0, CMETaHOM

54-4xu | Kommor u3 u3toma 200 0,4 0,1 18,4 75,8

[Tpom. Xeb mIeHHYHbIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5

IIpom. Xneb piranoit 30 2,55 1,0 12,75 77,7
Hroro 3a obex 830 26,7 24,2 100,6 708,8
Hroro 3a 3aBTpak u 00ex 1370 45,1 42,95 170,6 12344
Yereepr ,2 Henensn
3aBTpak

54-30 OMIeT ¢ MOPKOBBIO 150 11,1 15,0 5,2 201,0

[Tpom. Opyxr(banan)** 100 1,5 0,5 21,0 96,0

54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8

[Tpowm. Xneb mieHHYHEH 45 3,55 0,45 21,7 105,75

[Tpom. Xneb pxanoit 30 2,55 1,0 12,75 71,7
Htoro 3a 3aBTpak 525 18,9 16,95 67,15 507,25
Oben

54-83 Canar u3 6emoxoyaHHOM 60 1,0 6,1 5,8 81,5
KaIyCThI ¢ MOPKOBBIO

54-Tc Cyn xaprodenbHEli ¢ 200 2,5 2,2 18,1 102,0
MaKapOHHBIMH H3IEITHIMHA

54-9r Pary u3 oBomieit 150 2.8 7.4 13,6 133,4

54-29m | DpHKameIbKH U3 TOBSIHHEL 90 12,3 9,9 6,1 172,1

54-5x1  |KommoT u3 6510k ¥ BHITHH 200 0,2 0,1 10,2 42,5




[Ipom. X716 TIIe HUIHbIH 60 47 0,6 34,0 141,0
[Tpom. Xneb pxaHo# 30 2,55 1,0 12,75 77,7 ]
Hroro 3a obex 790 26,05 27,3 100,55 750,2
HToro 3a 3aBTpak 1 oden 1315 44,95 44,25 167,7 1257,45
Ne penyr  |Haspanme Ourona Macca |Beaxn |Kupsr | Yraesoas! |Kasopuiino
c6.rox CTh
IIsiTHHOA, 2 Heelsd T r T T Kxan
3aBTpak
53-193 Macino ciuBounoe (nopuusmu) |10 0,1 7.2 0,1 66,1
282 3anexaHKa pEcoBas ¢ TBoporoM, |170 10,6 7,6 40,1 271,0
CMETaHOH
[Tpom. ®pykr (Mangapur)** 100 0,8 0,2 7,5 38,0
54-4ra |Yaji ¢ MOTOKOM U caxapoMm 200 1,6 1,1 8,7 50,9
[Tpom. X166 mITeHHYHBIA 30 2.4 0,3 14,5 70,5
ITpom. Xe6 prkaHoH 20 1,7 0,7 8.5 51,8
Hroro 3a 3aBTpak 530 17,2 17,1 79,4 548,3
Oben
54-273 MopKoBb OTBapHasi JOIbKAMH 60 0,8 2,0 4,1 37,6
54-8¢ CyTI TOPOXOBBIH 200 4.2 4,0 15,9 116,8
54-1r MaxapOoHEI OTBapHBIE 150 5.4 4,9 32,8 196,8
367 [ItHa B cOyce ¢ TOMaroM 100 9.5 11,1 2.2 146.,4
54-3xH KoMIoT 13 4epHOCIHBa 200 0,5 0,2 19,5 81,3
IIpom. Xneb mIeHH9HbBIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5
TTpom. Xneb prxaHoi 30 2,55 1,0 12,75 TT,7
Hroro 3a oben 790 26,9 23,7 111,4 774,1
Hroro 3a 3aBTpak # oben 1320 44,1 40,8 190,8 13224
Cpennne moxa3areiy 3a 1334 44,2 42,3 179,2 12904

3aBTpPaKH H 00ebl







