
Республика Карелия 

Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение 

Петрозаводского городского округа 

«Гимназия № 17 им. П.О. Коргана» 

 

Для красивой улыбки  

нужны здоровые зубы 

 

2024г. 

Отгадай и раскрась!  

 

Костяная спинка,  

Жесткая щетинка,  

С мятной пастой дружит,  

Нам усердно служит.  

 

Я в больницу –  ни ногой,  

Обхожу  всё стороной.  

Вся/весь дрожу, трясутся губы.  

Мне вчера лечили…  

 

Белая река.  

В пещеру затекла,  

Чистит добела.  

 

Злому кариесу враг,  

Борется с ним  только так.  

Бор-машина и вода  

Его орудия труда.  

Детям объяснять готов –   

Меньше сладостей  

И будь здоров!  

 

 



Полезные советы  Как правильно чистить зубы Запомни! 

Как поел, почисти зубки!  

Делай так два раза в сутки. 

 

 

 

Предпочти  конфетам фрукты – 

Очень важные продукты. 

 

 

 

 

Чтобы зуб не беспокоил,  

Помни  правило такое. 

К стоматологу идем 

В год два раза на прием, 

 

  

 

 

И тогда улыбки свет  

Сохранишь на много лет! 


